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Le groupe ANR46
prend de la hauteur dans les Alpes

45 adhérents de I'Associa-
tion Nationale de Retraités
groupe Lot (ANR 46), sont
partis du 22 au 29 juin 4 la
découverte des Alpes.

Ils ont déposé leurs valises
au village «Espaces va-
cances de Chadenas- (05)
qui domine le lac de Serre-
Pongon. Un séjour organisé
avec I'ANCV «Seniors en
vacances=. Dés le lende-
main, accompagnés d'un
guide local, ils ont visité le

centre historique d’Em-
brun, puis font fait le tour
du lac de Serre-Pongon,
soit 100 km. Lac artificiel de
2800 hectares avec une re-
tenue d'eau de 1,2 milliard
de métres cubes et son bar-
rage construit avec 14 mil-
lions de métres cubes de
terre, pierrés et roches. lls
ont passé une journdée dans
le Queyras, empruntant la
route du col de I'lzoard &
2360 métres d'altirude par
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les gorges du Guil, avec un
arrét dans le village de St
Véran & 2040 métres d’alti-
tude. [ls ont profité d'une
marche dans le mélézin, le
long du torrent du Crévoux
a 1600 meétres d'altitude.
Sur le chemin de la ville
haute de Briancon fortifiée
par Vauban, une halte au

pmd du h‘[unt-Dauphin.
leur a permis de saluer les
marmaottes. Un aprés-midi
dans la forét de Boscodon
leur a offert la possibilité
d'admirer la vue inou-
bliable sur la Durance et sa
vallée. C'est sous le soleil
qu'un bateau les a pris en
charge pour une prome-

nade sur les eaux turquoise
du lac Serre-Pongon
jusqu’au barrage. Le der-
nier jour a é1é consacré ala
visite du chiteau de Picom-

tal du XViéme siécle avant
de prendre la route de la
vallée de 'Ubaye par le col
de Vars a 2108 métres, avec
vue sur le massif des Ecrins

el de découvrir Barcelon-
neite, De petour dans be Lot,
chacun pense i revoir ces
belles rnnma@iz:s rés pro-

chainement lors des re-

transmissions télévisées
des étapes du Tour de

France.
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